
Einverständniserklärung zur Teilnahme an einer wissenschaftlichen 
Untersuchung im Rahmen einer Bachelorarbeit 

 

Titel der Bachelorarbeit: Die Auswirkungen von Gamification-Elementen auf die Motivation 
und Trainingsbeteiligung im Jugend-Tischtennissport. 

Studienleitung: Tommy Wang Kontakt: +49 17649068962​
Universität: Hochschule für Angewandte Wissenschaften Hamburg​
Betreuerin: Prof. Dr. Larissa Putzar 

Liebe/r Teilnehmer/in, liebe Eltern und Erziehungsberechtigte, 

ich schreibe meine Bachelorarbeit über die Motivation im Jugend-Tischtennistraining und 
möchte dich/Ihr Kind herzlich einladen, an meiner Studie teilzunehmen. Ziel dieser 
Untersuchung ist es herauszufinden, ob spielerische Elemente (Gamification) wie Punkte, 
Abzeichen und Ranglisten die Motivation und die Teilnahme am Training steigern können. 

 

Worum geht es in der Studie? 

Im Rahmen der Studie wird ein neues Programm von mir im Verein eingeführt. Dabei 
können die Teilnehmer durch regelmäßige Teilnahme am Training und das erfolgreiche 
Absolvieren von Übungen Punkte sammeln. Diese Punkte werden in einer Rangliste 
festgehalten.  

Wie läuft die Teilnahme ab? 

●​ Datenerhebung: Um die Auswirkungen des Programms zu messen, werde ich 
Daten erheben. Dazu gehören: 

○​ Die Anwesenheit beim Training. 
○​ Die gesammelten Punkte für Übungen. 
○​ Geburtsdatum und Statistik 
○​ Namen für die Ranglsite 
○​ Die Beantwortung von kurzen Fragebögen zur Motivation (vor und nach der 

Einführung des Programms). Die Beantwortung dauert jeweils nur wenige 
Minuten. 

●​ Dauer: Die Studie wird über einen Zeitraum von 8-12 Wochen laufen. 

 

Was passiert mit den Daten? 

Alle erhobenen Daten werden streng vertraulich und anonymisiert behandelt. Das bedeutet, 
dass in der Bachelorarbeit keine Namen oder andere persönliche Informationen genannt 
werden. Die Ergebnisse werden ausschließlich in zusammengefasster Form dargestellt, 



sodass keine Rückschlüsse auf einzelne Personen möglich sind. Die Rohdaten werden nach 
Abschluss der Arbeit gemäß den Richtlinien der Universität gelöscht. 

Gibt es Risiken? 

Die Teilnahme an dieser Studie ist mit keinen bekannten Risiken verbunden. Das 
Programm soll den Spaß und die Motivation am Training fördern. 

Freiwilligkeit und Widerruf 

Die Teilnahme an dieser Studie ist vollkommen freiwillig. Du oder deine Eltern können die 
Teilnahme jederzeit und ohne Angabe von Gründen beenden. 

 

Einverständniserklärung 

Für Teilnehmer/innen unter 18 Jahren: 

Ich habe die Informationen gelesen und verstanden. Ich bin damit einverstanden, dass mein 
Kind an der beschriebenen Studie teilnimmt. 

__________________________________ Unterschrift eines Erziehungsberechtigten 

__________________________________ Name in Druckbuchstaben und Datum 

 

Ich wurde über die Studie aufgeklärt und bin mit der Teilnahme einverstanden. 

__________________________________ Unterschrift des/der Teilnehmer/in 

__________________________________ Name in Druckbuchstaben und Datum 

 



Einverständniserklärung zur Teilnahme an einer wissenschaftlichen Untersuchung im 
Rahmen einer Bachelorarbeit 

Titel der Bachelorarbeit: Die Auswirkungen von Gamification-Elementen auf die Motivation 
und Trainingsbeteiligung im Erwachsenen-Tischtennissport. 

Studienleitung: Tommy Wang Kontakt: +49 17649068962 Universität: Hochschule für 
Angewandte Wissenschaften Hamburg Betreuerin: Prof. Dr. Larissa Putzar 

Liebe/r Teilnehmer/in, 

ich schreibe meine Bachelorarbeit über die Motivation im Tischtennistraining für Erwachsene 
und möchte dich herzlich einladen, an meiner Studie teilzunehmen. Ziel dieser 
Untersuchung ist es herauszufinden, ob spielerische Elemente (Gamification) wie Punkte, 
Abzeichen und Ranglisten die Motivation und die Teilnahme am Training steigern können. 

Worum geht es in der Studie? Im Rahmen der Studie wird ein neues Programm von mir im 
Verein eingeführt. Dabei können die Teilnehmer durch regelmäßige Teilnahme am Training 
und das erfolgreiche Absolvieren von Übungen Punkte sammeln. Diese Punkte werden in 
einer Rangliste festgehalten. 

Wie läuft die Teilnahme ab? Datenerhebung: Um die Auswirkungen des Programms zu 
messen, werde ich Daten erheben. Dazu gehören: 

●​ Die Anwesenheit beim Training. 
●​ Die gesammelten Punkte für Übungen. 
●​ Geburtsdatum und Statistik 
●​ Namen für die Rangliste 
●​ Die Beantwortung von kurzen Fragebögen zur Motivation (vor und nach der 

Einführung des Programms). Die Beantwortung dauert jeweils nur wenige Minuten. 

Dauer: Die Studie wird über einen Zeitraum von 8-12 Wochen laufen. 

Was passiert mit den Daten? Alle erhobenen Daten werden streng vertraulich und 
anonymisiert behandelt. Das bedeutet, dass in der Bachelorarbeit keine Namen oder andere 
persönliche Informationen genannt werden. Die Ergebnisse werden ausschließlich in 
zusammengefasster Form dargestellt, sodass keine Rückschlüsse auf einzelne Personen 
möglich sind. Die Rohdaten werden nach Abschluss der Arbeit gemäß den Richtlinien der 
Universität gelöscht. 

Gibt es Risiken? Die Teilnahme an dieser Studie ist mit keinen bekannten Risiken 
verbunden. Das Programm soll den Spaß und die Motivation am Training fördern. 

Freiwilligkeit und Widerruf Die Teilnahme an dieser Studie ist vollkommen freiwillig. Du 
kannst die Teilnahme jederzeit und ohne Angabe von Gründen beenden. 

Einverständniserklärung 



Ich habe die Informationen gelesen und verstanden. Ich wurde über die Studie aufgeklärt 
und bin mit der Teilnahme einverstanden. 

_____________________________________ 

Unterschrift des/der Teilnehmer/in 

_____________________________________ 

Name in Druckbuchstaben und Datum 
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